
 

 

 

 
Semaine du lundi 21 septembre au vendredi 25 septembre 2026 

Lundi 21 septembre 2026 Salade composée 
 

Omelette au parmesan 

Pâtes et ratatouille 
 

Raisins 
Mardi 22 septembre 2026  Salade aux croûtons 

 

Couscous poulet 

Semoule 
 

Fromage blanc à la gelée de groseille 
Jeudi 24 septembre 2026 Poireaux vinaigrette 

 

Boulette sauce tomate 

Macaroni au gruyère 
 

Compote pomme framboise 
Vendredi 25 septembre 2026 Betteraves vinaigrette 

 

Lasagnes aux légumes 
 

Tarte aux pommes Alsacienne 



 

 

 

 
Semaine du lundi 28 septembre au vendredi 2 octobre 2026 

Lundi 28 septembre 2026 Carottes râpées vinaigrette 
 

Saucisse grillée 

Purée 
 

Pomme au four 
Mardi 29 septembre 2026  Terrine de campagne 

 

Escalope au jus 

Frites et petit pois 
 

Brie 
 

Cocktail de fruits au sirop 

Jeudi 1er octobre 2026 Macédoine mayonnaise 
 

Boulette sauce tomate 

Coquillettes et carottes braisées 
 

Quatre-quart aux pommes 
Vendredi 2 octobre 2026 Feuilleté au fromage 

 

Nugget de poisson 

Riz pilaf et courgettes 
 

Raisin noir 



 

 

 

 
Semaine du lundi 5 octobre au vendredi 9 octobre 2026 

Lundi 5 octobre 2026 Potage de légumes 
 

Rôti de dinde 

Blé et carottes 
 

Fruit 
Mardi 6 octobre 2026  Céleri rémoulade 

 

Nugget de poulet et ketchup 

Frites 
 

Camembert  
 

Raisin noir 
Jeudi 8 octobre 2026 Bouillon aux légumes 

 

Pâtes à la bolognaise 
 

Marbré au chocolat 

Vendredi 9 octobre 2026 Terrine de légumes  
 

Paupiette de poisson 

Riz créole  
 

Ile flottante 



 

 

 

 
Semaine du lundi 12 octobre au vendredi 16 octobre 2026 

Lundi 12 octobre 2026 Carottes râpées 
 

Jambon et purée gratinée 
 

Brownie 

Mardi 13 octobre 2026  Betterave vinaigrette 
 

Emincé dinde miel & citron 

Semoule et carottes braisées 
 

Kiri et pomme 
Jeudi 15 octobre 2026 Céleri au fromage blanc 

 

Carbonade flamande 

Frites 
 

Compote pomme vanille 
Vendredi 16 octobre 2026  



 

    
 Le vendredi 16 octobre 2026 

   Menu Halloween 
          Soupe de citrouille 
 

         Nuggets sauce cheddar 

         Pommes sautées et flan de butternut 
 

           Brownie au coulis de framboises 
 

 




